




¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

1) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ JAzÀgÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ gÉÊvÀgÀ°è KPÉ d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄwÛzÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ ¨ÁºÀå PÀÈ¶¥ÀjPÀgÀUÀ¼À §¼ÀPÉUÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¹ÜgÀ PÀÈ¶UÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀzÀÝwAiÀiÁVzÉ. 

PÀrªÉÄ ªÉZÀÑ, ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå ¸ÀÄzÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj À̧gÀ ¸ÉßÃ» ¥ÀzÀÝwAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ s̈ÁgÀvÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ 

d£À¦æAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄwÛzÉ. 

 

2) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¸ÀÄ¹ÜgÀ PÀÈ¶UÉ ºÉÃUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è  gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀ À̧ÛU À¼À §¼ÀPÉ ¤μÉzsÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À 

¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ PÀÈ¶ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀÄ¹ÜgÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è 

¥ÀÇgÀPÀªÁVzÉ. 

 

3) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶UÉ ¸ÁªÀÄåvÉ EzÉAiÉÄÃ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ ºÁUÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄÄ «©ü£ÀßªÁVzÀÄÝ DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀÄåvÉ EzÉ DzÀgÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

PÀÈ¶AiÀÄ°è ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀºÀj À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è 

ªÀÄÄRåªÁV ¤¢ðμÀÖ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½UÉ §zÀÞªÁVzÉ. 

 

4) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼ÉAzÀgÉ PÀ¤μÀ× ¨ÁºÀå ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À §¼ÀPÉ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ À̧ÆPÁëätÄfÃ«UÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

CªÀ®A§£É, ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

5) "±ÀÆ£Àå §AqÀªÁ¼À £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶" (ZBNF) ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ «ªÀj À̧§ºÀÄzÉÃ? 

±ÀÆ£Àå §AqÀªÁ¼À £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄÄ PÀ¤μÀ× ¨ÁºÀå ¥ÀjPÀgÀUÀ½UÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, ® s̈Àå«gÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®U À¼À 

ªÉÄÃ É̄ CªÀ®A©vÀgÁUÀ®Ä gÉÊvÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì» À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå §AqÀªÁ¼ÀzÀ ªÉÄÃ°£À CªÀ®A§£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

6) £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À ¥ÁvÀæªÉÃ£ÀÄ? 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß PÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ°è, ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¤PÁgÀPÀ 

gÉÆÃUÀPÁgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀæ» À̧ÄªÀ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ» À̧ÄvÀÛªÉ. 

 



7) PÀÈ¶ ¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ fÃªÀªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ É̈¼É ªÉÊ«zsÀåvÉ, CAvÀgÀ ¨É¼É ªÀÄvÀÄÛ À̧Ü½ÃAiÀÄ À̧¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß 

GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶ À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

8) ¨sÁgÀvÀzÀ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥ÁæzÉÃ²PÀvÀUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀåvÁå¸ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

ºËzÀÄ, À̧Ü½ÃAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À, ªÀÄtÂÚ£À UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼É DzÀåvÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ 

§zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

 

9) ¨sÁgÀvÀzÀ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV AiÀiÁªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? 

¸ÁªÀiÁ£Àå ¨É¼ÉUÀ¼À°è ¨sÀvÀÛ, UÉÆÃ¢ü, gÁV, É̈Ã¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ. 

 

10) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¤Ãj£À ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀAgÀQë¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è ªÀÄÄRåªÁV ºÉÆ¢PÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ ¤Ãj£À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¤ÃgÀÄ 

D«AiÀiÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À d®zsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

 

£ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ ¥ÀjªÀvÀð£É 

11) £Á£ÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀÈ¶¬ÄAzÀ £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÉ ºÉÃUÉ ¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁægÀA©ü¹, £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ vÀAvÀæUÀ¼À §UÉÎ 

PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ vÀdÕgÀÄ CxÀªÁ PÀÈ¶ « À̧ÛgÀuÁ À̧A¸ÉÜUÀ½AzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 

12) £À£Àß d«ÄÃ£À£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÁUÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÁzÀ ªÉÆzÀ® PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

¤ªÀÄä ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, À̧Ü½ÃAiÀÄ ¥ÀzÀÝwUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃt 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À §¼ÀPÉ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjªÀvÀð£À AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁægÀA©ü¹. 

 

13) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ DyðPÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ CxÀªÁ ¸À©ìrUÀ¼ÀÄ ® s̈Àå«zÉAiÉÄÃ? 



£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä PÉ®ªÀÅ gÁdåUÀ¼ÀÄ ºÀtPÁ¹£À ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸À©ìrUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÀiÁ»wUÁV ¤ªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ PÀÈ¶ E¯ÁSÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹. 

 

14) £Á£ÀÄ MAzÀÄ ̧ ÀtÚ vÀÄAqÀÄ d«ÄÃ¤£À°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉÃ CxÀªÁ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ d«ÄÃ£ÀÄUÀ½UÉ 

ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉAiÉÄÃ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄlÖzÀ°è ¥ÁægÀA s̈À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, EzÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ ¨sÀÆ 

EqÀÄªÀ½zÁgÀjUÀÆ ¸ÀÄ® s̈À ¸ÁzÀå. 

 

15) £Á£ÀÄ £À£Àß §Æ«ÄAiÀÄ£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÁUÀ £À£Àß §½AiÀÄ°ègÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

QÃl£Á±ÀPÀUÀ£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ? 

  £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwUÉ PÀæªÉÄÃtªÁV ¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄä §½ F ªÉÆzÀ¯ÉÃ EgÀÄªÀ zÁ¸ÁÛ£À£ÀÄß 

«ªÉÃZÀ£É¬ÄAzÀ §¼À¹ ªÀÄvÀÄÛ «¯ÉÃªÁj ªÀiÁqÀ®Ä À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀð À̧ÆaUÀ½UÁV PÀÈ¶ vÀdÕgÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀiÁ É̄ÆÃa¹. 

 

ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ 

16)  £Á£ÀÄ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀzÉÃ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÀÄ?  

£ÉÊ À̧VðPÀªÁV ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÌøμÀÖUÉÆ½ À̧®Ä PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ UÉÆ§âgÀ, JgÉºÀÄ¼ÀÄ U ÉÆ§âgÀ, ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀ, 

ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄ«£À ¸ÀUÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃªÀÄÆvÀæzÀAvÀºÀ ºÀ¸ÀÄ«£À ªÀÄÆ®zÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹. 

 

17) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ £À ¥ÁvÀæªÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀÅzÀÄ? 

PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ ªÀÄtÂÚUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

CqÀÄUÉªÀÄ£ÉAiÀÄ vÁådåUÀ¼ÀÄ, É̈¼É vÁådåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¸ÀÄ«£À À̧UÀtÂUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr 

PÁA¥ÉÇÃ¸ÀÖÛAiÀiÁj¹. 

 

18) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ jÃwAiÀÄ PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ UÉÆ§âgÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ® s̈Àå«gÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ 

¸ÀÆPÀÛªÁVzÉ. ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÁA¥ÉÇÃ¸ïÖ vÀAiÀiÁjPÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

C¼ÀªÀr¹PÉÆ½î. 

 



19) £Á£ÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ºÀ¸ÀÄ«£À À̧UÀtÂAiÀÄAvÀºÀ ¥ÁætÂ ªÀÄÆ®zÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÉÃ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

§¼À¸À É̈ÃPÀÄ? 

ºËzÀÄ, ºÀ¸ÀÄ«£À À̧UÀtÂ CªÀÄÆ®åªÁzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ UÉÆ§âgÀªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ¤Ãj£ÉÆA¢UÉ w½UÉÆ½¹ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 

zÀæªÀ UÉÆ§âgÀªÁV ¥ÀjªÀwð¹ CxÀªÁ PÁA¥ÉÇÃ¸ÀÖß°è «Ä±Àæt ªÀiÁr §¼À¹. 

 

20) ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀ JAzÀgÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è CzÀÄ £À£Àß d«ÄÃ¤UÉ ºÉÃUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ? 

ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀªÀÅ ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼ÀAvÀºÀ ºÉÆ¢PÉ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÄÛªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ  CzÉ  

¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄtÂÚ£À°è G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÄzsÁj À̧§ºÀÄzÀÄ, ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß ̈ sÀÆ«ÄUÉ 

¸ÉÃj À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁgÀd£ÀPÀªÀ£ÀÄß ¹ÜjÃPÀj À̧ÄvÀÛzÉ,  

 

21) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀªÀPÀ½AiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è  ¸ÀªÀÄ¥ÁvÁ½ É̈Ã¸ÁAiÀÄ(contour farming), ºÉÆ¢PÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁ½ vÀqÉUÀAvÀºÀ 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀªÀPÀ½AiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

QÃl ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ ¤ªÀðºÀuÉ 

21) gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀzÉ £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÀð» À̧ÄªÀÅzÀÄ? 

QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸Áé s̈Á«PÀ ¥ÀgÀ¨sÀPÀëPÀUÀ¼ÀÄ, §¯É ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ, É̈ÃªÀÅ DzsÁjvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¨É¼É(Companion cropping) É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

 

22) ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ½UÉ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁVgÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ 

QÃl£Á±ÀPÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

ºËzÀÄ,  ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ¨ÉÃ«£À JuÉÚ, ¨É¼ÀÄî½î ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä gÀ¸À ¹A¥ÀqÀuÉ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

23) £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV QÃl ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¨ÉÃªÀÅ DzsÁjvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÁvÀæ ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ? 

¨ÉÃªÀÅ DzsÁjvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ £ÉÊ À̧VðPÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²°ÃAzsÀæ£Á±ÀPÀUÀ¼ÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ, C£ÉÃPÀ 

QÃlUÀ¼À¤AiÀÄAvÀætzÀ°è fÃªÀ£À ZÀPÀæUÀ¼À£ÀÄß CrØ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤AiÀÄAwæ À̧ÄvÀÛzÉ. 



 

24) £ÉÊ¸ÀVðPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? 

¨É¼É ¸ÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå À̧ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸À À̧åzÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QQÌjzÀ ¨É¼É 

¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ £ÉÊ À̧VðPÀªÁV gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

25) ¸ÀºÀªÀwð ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è QÃlUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ? 

ºËzÀÄ, À̧ºÀªÀwð É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä CxÀªÁ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj ¥ÀgÀ s̈ÀPÀëPÀ 

QÃlUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ QÃl ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

¨É¼É ¸ÀgÀ¢ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀ ¨É¼É 

26) É̈¼É ¸ÀgÀ¢ JAzÀgÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è EzÀÄ KPÉ ªÀÄÄRåªÁVzÉ? 

¨É¼É ¸ÀgÀ¢ ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj À̧®Ä, QÃlUÀ¼À MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À 

¸ÉÊQèAUï C£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä À̧vÀvÀ IÄvÀÄUÀ¼À°è ««zsÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

 

27) £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è £À£Àß d«ÄÃ¤£À°è AiÀiÁªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄV¸À É̈ÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ ¤zsÀðj À̧ÄªÀÅzÀÄ? 

¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀªÁªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À 

¥Àj¹ÜwUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁr. 

 

28) CAvÀgÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ «ªÀj¸À§ºÀÄzÉÃ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è CzÀÄ ºÉÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 

CAvÀgÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ°è JgÀqÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ eÁwAiÀÄ É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ºÉÆ®zÀ°è £ÉqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ eÁUÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ, QÃlUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß 

¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

29) ¨sÁgÀwÃAiÀÄ gÉÊvÀjUÉ CAvÀgÀ ¨É¼ÉAiÀÄ°è GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ¤¢ðμÀÖ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À¢AzÀ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À°è zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 

vÀgÀPÁjUÀ¼ÉÆA¢UÉ VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀÄªÀÅzÀÄ Ȩ́ÃjzÉ. 

 



30) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÉUÀ¼À E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä CAvÀgÀ É̈¼É ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 

CAvÀgÀ ¨É¼É ¨ÉÃj£À ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊ«zsÀåUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ, ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À ¸ÉÊQèAUï C£ÀÄß À̧ÄzsÁj À̧ÄvÀÛzÉ, ªÀÄtÂÚ£À 

¸ÀªÉvÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ MmÁÖgÉ ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. 

 

 

PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ 

31) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è PÀ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¥ÀjuÁªÀÄPÁj «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÁ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄ°ÑAUï, PÉÊ¬ÄAzÀ PÀ¼É QvÀÛ®Ä, ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÉÃªÀÅ DzsÁjvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀAvÀºÀ 

£ÉÊ À̧VðPÀ ¸À¸Àå£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

32) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉUÉ ªÀÄ°ÑAUï ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? 

ºËzÀÄ, ºÀ¹UÉÆ§âgÀªÀÅ PÀ¼É ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀæ» À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß À̧AgÀQë À̧®Ä MtºÀÄ°è£À, J É̄UÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ ¨É¼É G½PÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ½AzÀ ªÀÄtÚ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

 

33) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è £Á£ÀÄ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸À¸Àå£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÀ¼É ¤ªÁgÀPÀUÀ¼ÀÄ EªÉAiÉÄÃ? 

¨ÉÃªÀÅ DzsÁjvÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «£ÉUÀgï zÁæªÀtUÀ¼ÀÄ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÁ¤AiÀiÁUÀzÀAvÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀ¼É ¤ªÁgÀPÀUÀ¼ÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄvÀÛªÉ. 

 

PÉÆAiÀÄÄè ªÀÄvÀÄÛ PÉÆAiÀÄÄè £ÀAvÀgÀzÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

34) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è £À£Àß ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ PÉÆ¬ÄèUÉ ¹zÀÞªÁVªÉ JAzÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÃUÉ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ? 

PÉÆ¬ÄèUÉ GvÀÛªÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä §tÚ, UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ «£Áå À̧zÀAvÀºÀ ¨É¼É ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁr. 

 

35) £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀ®Ä CªÀÅUÀ¼À UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä GvÀÛªÀÄ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

wÃPÀëÚªÁzÀ, ±ÀÄzÀÞªÁzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ¤ªÀð»¹ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwPÀÆ® ºÀªÁªÀiÁ£À 

¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¹. 



 

36) PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À ±É¯ïá fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä £ÉÊ¸ÀVðPÀ «zsÁ£ÀUÀ½ªÉAiÉÄÃ? 

¸ÀjAiÀiÁzÀ À̧AUÀæºÀuÉ, vÀA¥ÁzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀAgÀPÀëPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀAvÀºÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ PÉÆAiÀÄÄè 

ªÀiÁrzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À ±É¯ïá fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 

37) ºÁ¼ÁUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ QÃlUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä £Á£ÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀAUÀæ»¸À É̈ÃPÀÄ? 

GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ, ZÉ£ÁßV UÁ½ EgÀÄªÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À°è CxÀªÁ PÉÆÃuÉUÀ¼À°è ¸ÀAUÀæ»¹, ªÀÄvÀÄÛ QÃlUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä 

¨ÉÃ«£À J¯ÉUÀ¼ÀAvÀºÀ £ÉÊ À̧VðPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹. 

 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ½VgÀÄªÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

38. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ½UÉ ¨ÉÃrPÉ EzÉAiÉÄÃ? 

EzÉ UÁæºÀPÀgÀ°è ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ DgÉÆÃUÀå ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÁV ¸ÁªÀAiÀÄ GvÀà£ÀßUÀ½UÉ ¨ÉÃrPÉ ºÉZÀÄÑwÛzÉ. 

 

39. £Á£ÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæzÉÃ²PÀªÁV ºÉÃUÉ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À°è D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä gÉÊvÀgÀÄ CxÀªÁ GvÁàzÀPÀgÀÄ £ÉÃgÀ ªÀiÁgÁl 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ DºÁgÀ ªÀÄ½UÉUÀ¼ÀÄ D£ÉÊè£ï ¥ÁèmÁáªÀiïð UÀ¼ÀÄ EvÀgÉ ªÀiÁgÁl ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 

40.¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀiÁtÂPÀj¸À®Ä ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁtÂPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ 

PÀqÁØAiÀÄªÉÃ? 

¸ÁªÀAiÀÄÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæªÀiÁtÂPÀj À̧ÄªÀÅzÀÄ LaÒPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, EzÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉaŅ̃ À§ºÀÄzÀÄ. ¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è NPOP ªÀÄvÀÄÛ PGS £ÀAvÀºÀ KeÉ¤ìUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ½UÉ ¥ÀæªÀiÁtÂPÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. 

41. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¨É¼ÉUÀ½UÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¦æÃ«ÄAiÀÄA ¨É̄ É AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

UÁæºÀPÀgÀÄ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ½UÉ ¦æÃ«ÄAiÀÄA ̈ É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ, EzÀÄ ̈ É¼É ¥ÀæPÁgÀ, ̧ ÀÜ¼À, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ 

¨ÉÃrPÉ CAvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

 



¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfUÀ¼ÀÄ 

42. £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ gÉÊvÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

¸ÀA s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄ À̧ªÁ®ÄUÀ¼ÉAzÀgÉ QÃl ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ ¤ªÀðºÀuÉ, eÁÕ£ÀzÀ CAvÀgÀ, §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ CqÀZÀuÉUÀ¼ÀÄ. 

43. £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÁzÀ ¨É¼É E¼ÀÄªÀj ªÀÄvÀÄÛ DzÁAiÀÄzÀ°è£À Kj½vÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÉzÀj À̧§ºÀÄzÀÄ? 

¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÊ«zsÀåUÉÆ½¹, §¥sÀgï G½vÁAiÀÄªÀ£ÀÄß gÀa¹ Kj½vÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¹gÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 

vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ gÉÊvÀgÀ £ÉléPÀÎð¼À°è ¨sÁUÀªÀ» À̧ÄªÀÅzÀÄ Kj½vÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð» À̧®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

44. £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ C¥ÁAiÀÄUÀ½ªÉ? 

QÃlUÀ¼À KPÁKQ D£É¬ÄAzÁV CxÀªÁ  CªÀªÀiÁ£À ¥Àj¹ÜwUÀ½AzÀ gÉÊvÀgÀÄ É̈¼É £ÀμÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À§ºÀÄzÀÄ 

DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧jAiÀiÁzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÉÆA¢UÉ vÀVÎ À̧§ºÀÄzÀÄ. 

45. £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ gÉÊvÀgÀÄ CxÀªÁ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjAzÀ §gÀ§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

JzÀÄj À̧§ºÀÄzÀÄ? 

¸ÀA s̈ÁμÀuÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, AiÀÄ±À¹ì£À PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÁUÀÆ £ÉÊ À̧VðPÀ 

PÀÈ¶AiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉzÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® 

46. ¨sÁgÀvÀzÀ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ PÀÄjvÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß J°è ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ? 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ PÀÈ¶ « À̧ÛgÀuÁ ̧ ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀPÁðj PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, NGO ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, D£ÉÊè£ï PÉÆÃ¸ÀÎð¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ 

ªÉÄÃ É̄ PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀ ªÉÃ¢PÉUÀ½AzÀ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 

47. £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä ¸ÀPÁðgÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ? 

EªÉ, CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvï PÀÈ¶ «PÁ À̧ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÀÈ¶ «PÁ À̧ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄAvÀºÀ À̧PÁðj 

G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÞwUÀ½UÉ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛªÉ. 

 

48. ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ gÉÊvÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÁÌV £Á£ÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÉÊ¸ï UÉ PÀÈ¶ ¸ÀºÀPÁj CxÀªÁ ¸ÀAWÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. 

ºËzÀÄ, ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶ ̧ ÀºÀPÁj CxÀªÁ ̧ ÀAWÀUÀ½UÉ ̧ ÉÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÄÆ®åªÁzÀ ̈ ÉA§®, eÁÕ£À ºÀAaPÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß À̧Ä® s̈ÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 



 

49. ¨sÁgÀvÀzÀ°è £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ gÉÊvÀjUÉ AiÀiÁªÀ D£ÉÊè£ï ªÉÃ¢PÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ® s̈Àå«ªÉ. 

¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ªÉÃ¢PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶UÉ «ÄÃ¸À¯ÁVgÀÄªÀ ªÉ¨ÉÊìmï UÀ¼ÀAvÀºÀ D£ÉÊè£ï 

¥ÁèmÁáªÀiïð UÀ¼À£ÀÄß gÉÊvÀgÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®PÁÌV À̧A¥ÀQð À̧§ºÀÄzÀÄ. 

 

50. fÃªÀªÉÊ«zsÀå JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

fÃªÀªÉÊ«zsÀåªÀÅ ¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ fÃ«UÀ¼À ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀiÁVzÉ. 

 

51. gÉÊvÀjUÉ fÃªÀ ªÉÊ«zsÀåvÉ w¼ÀÄªÀ½PÉ KPÉ ªÀÄÄRå? 

¥Àj À̧gÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ««zsÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ À̧àgÀ ºÉÃUÉ ̧ ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä eÉÊ«PÀ 

ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄÄ gÉÊvÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F eÁÕ£ÀªÀÅ £ÀªÀÄä ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ GvÀÛªÀÄªÁV ¤ªÀð» À̧§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄvÁÛ ¨sÀ«μÀåzÀ ¦Ã½UÉUÉ £ÁªÀÅ ¸ÀÄ¹ÜgÀªÁV DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

52. eÉÊ«PÀ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄÄ ºÁ¤PÁgÀPÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr À̧ÄvÁÛ ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 

¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ É̄ PÉÃA¢æÃPÀj À̧ÄvÀÛzÉ. DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄtÄÚ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj À̧ÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ JgÉºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀ ºÉaÑ£À ªÀÄtÂÚ£À eÉÊ«vÀªÀ£ÀÄß ¨ÉA§° À̧ÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj QÃlUÀ¼ÀÄ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÁUÀ¸Àà±ÀðUÀ¼À 

¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä À̧ºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 

53. ¨É¼É ªÉÊ«zsÀåvÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ ? 

¨É¼É ªÉÊ«zsÀå PÀgÀt JAzÀgÉ MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ PÀÈ¶ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¨É¼É À̧gÀ¢ ªÀÄvÀÄÛ CxÀªÁ À̧AAiÉÆÃd£É gÀÆ¥ÀzÀ°è 

MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ eÁwAiÀÄ É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

54. PÀ¤μÀ× ªÀÄtÂÚ£À CqÀZÀuÉAiÀÄ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? 

£ÉÊ À̧VðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ªÀÄtÂÚ£À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°è£À CqÀZÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

 



55. PÀ¤μÀ× ªÀÄtÂÚ£À CqÀZÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ 

a. PÀrªÉÄAiÀiÁzÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ G½ªÉÄ PÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉ ºÉÆqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄtÚ£ÀÄß 

vÀAiÀiÁj À̧®Ä ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV C£ÀÄ¸Àj À̧ÄªÀ J¯Áè ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. 

b. £ÉÃgÀ ©vÀÛ£É 

c. £ÉÊ À̧VðPÀ UÉÆ§âgÀzÀ £ÉÃgÀ §¼ÀPÉ 

 

56. ªÁ¥À̧ À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

ªÁ¥À¸À JA§ÄzÀÄ JgÀqÀÄ ªÀÄtÂÚ£À PÀtUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À PÀÄtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ UÁ½AiÀÄ CtÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À CtÄUÀ¼ÉgÀqÀÄ 

EgÀÄªÀ ¹ÜwAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ, ªÀÄtÂÚ£À ¸ÀÆPÀëä ºÀªÁªÀiÁ£ÀªÁVzÀÄÝ ªÀÄtÂÚ£À fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ vÉÃªÁA±À 

ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. 

 

57. ¨sÀÆ ºÉÆ¢PÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

¨sÀÆ ºÉÆ¢PÉ JAzÀgÉ £ÉÃgÀ ̈ É¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ/CxÀªÁ Mt ºÀÄ®è£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ¯ÉÊäAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ 

JAzÀÄ ªÁåSÁå¤ À̧¯ÁVzÉ. 

 

58. ºÉÆ¢PÉAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ. 

ºÉÆ¢PÉAiÀÄ°è JgÀqÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ 

1. ¨É¼É ±ÉÃμÀ ºÉÆ¢PÉ- PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ G½zÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ MtVzÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÀÄ®Äè ¸ÀtÚ PÉÆA É̈UÀ¼ÀÄ 

EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ É̄ÊäAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

2. £ÉÃgÀ ¨É¼ÉUÀ¼À ºÉÆÃ¢PÉ- ªÀÄÄRå ¨É¼ÉUÀ¼À ¸Á®ÄUÀ¼À°è C¯ÁàªÀ¢ü ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ CAvÀgÀ ¨É¼É ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÉÄÃ É̄ÊäAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 

 

59. §ºÀÄ-¨É¼É JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

MAzÉÃ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è KPÀPÁ®zÀ°è JgÀqÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß §ºÀÄ É̈¼É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

60. JgÉºÀÄ¼ÀÄ PÀÈ¶AiÀÄ°è AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 



JgÉºÀÄ¼ÀÄ eÉÊ«PÀ «WÀl£ÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¹ CzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÈzÀÞ UÉÆ§âgÀªÀ£ÁßV ¥ÀjªÀwð À̧ÄvÀÛzÉ. JgÉºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À 

¸ÀÄgÀAUÀªÀÅ ªÀÄtÚ£ÀÄß ¸Àr® UÉÆ½ À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÀºÀPÀj À̧ÄvÀÛzÉ. G¼ÀÄ«£À 

JgÀPÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄtÚ£ÀÄß À̧ªÀÄÈzÀÞUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ À̧æ« À̧ÄªÀ ¯ÉÆÃ¼ÉAiÀÄÆ ¸ÁªÀðd¤PÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ¸À À̧åUÀ½UÉ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀªÁVzÉ. 

 

61) ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀëä fÃ«UÀ¼ À ¥ÁvÀæªÉÃ£ÀÄ?  

¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ R¤eÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 

¸À À̧åUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ºÁªÉÆÃð£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢ À̧ÄvÀÛzÉ, ¸À À̧åzÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf À̧ÄvÀÛzÉ 

ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢ À̧ÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ªÀÄtÂÚ£À°è£À ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼ÀÄ ¸À¸Àå gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀjUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

62) ºÀÆåªÀÄ¸ï(PÀ½vÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀð) JAzÀgÉÃ£ÀÄ?  

ºÀÆåªÀÄ¸ï JA§ÄzÀÄ ¸À¸Àå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À PÀ½AiÀÄÄ«PÉ¬ÄAzÀ gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛªÁVzÉ.  

 

63) ªÀÄtÂÚ£À°è ºÀÆåªÀÄ¸ï ºÉÃUÉ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ?  

¸À À̧åUÀ¼ÀÄ J É̄UÀ¼ÀÄ, PÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ £É®PÉÌ ©zÀÄÝ gÁ²AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ F J É̄UÀ¼ÀÄ 

PÀ À̧ªÁV gÀÆ¦ À̧ÄvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÁÛUÀ, CªÀÅUÀ¼À CªÀ±ÉÃμÀUÀ¼ÀÄ PÀ¸ÀPÉÌ ¸ÉÃj PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è F J¯Áè PÀ¸ÀªÀÅ 

ºÀÆå«Ä¦üPÉÃ±À£ï(¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzsÁxÀð)CA±À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÀzsÁxÀð JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CzÀgÀ 

ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ CA±ÀUÀ¼ÁV PÀ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÆ¼ÉvÀ £ÀAvÀgÀ G½AiÀÄÄªÀ zÀ¥Àà PÀAzÀÄ 

CxÀªÁ PÀ¥ÀÅà ªÀ À̧ÄÛªÀ£ÀÄß ºÀÆåªÀÄ¸ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ D¢æÃðPÀgÀt¢AzÀ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ ºÀÆåªÀÄ¸ï/¸ÁªÀAiÀÄªÀ 

¥ÀzsÁxÀð ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ À¸Àå, ¥ÁætÂ CxÀªÁ ̧ ÀÆPÀëäfÃ«AiÀÄ ªÀÄÆ®zÀ ̧ ÀAQÃtð eÉÊ«PÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À «Ä±ÀætªÁVzÉ, 

EzÀÄ ºÀÆåªÀÄ¸ï/¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀzsÁxÀð ªÀÄtÂÚUÉ C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  

 

64) ºÀÆåªÀÄ¸ï ªÀÄtÂÚUÉ ºÉÃUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj?  

EzÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ¨ËwPÀ, gÀ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ«PÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÈ¢üÞ ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÁV ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ 

¸ÀÆPÀëägÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉaŅ̃ ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄtÂÚ£À vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß Er¢lÄÖPÉÆ¼ÀîªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Ý À̧ÄvÀÛzÉ EzÀjAzÁV ªÀÄtÂÚ£À 

gÀZÀ£É GvÀÛªÀÄªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

ªÀÄvÀÄÛ ¸À¸ÀåUÀ½UÉ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆzÀV À̧ÄvÀÛzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ ºÀgÀqÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀæ» À̧®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 



 

65) UÉÆÃªÀÄÆvÀæzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è ªÀÄtÂÚUÉ CzÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁVzÉ? 

¸ÀªÀÄÈzÀÝ UÉÆÃªÀÄÆvÀæªÀÅ ªÀÄtÂÚUÉ ¸ÁgÀd£ÀPÀ, ¥ÉÇmÁå¹AiÀÄªÀiï ªÀÄvÀÄÛ gÀAdPÀJA§ ªÀÄÄRå ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 

¸À®ágï, ¸ÉÆÃrAiÀÄA, ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï, PÀ©ât, QtéUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆèÃj£ï JA§ ¸ÀÆPÀëä ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. UÉÆÃ 

ªÀÄÆvÀæzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀÆPÀëätÄ fÃ«UÀ¼ÀÄ eÉÊ«PÀ QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ºÁUÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°è À̧¸ÀìåUÀ½UÉ zÉÆgÉAiÀÄzÀ 

gÀÆ¥ÀzÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁr À̧¸ÀåUÀ½UÉ DºÁgÀªÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. UÉÆÃªÀÄÆvÀæªÀÅ £ÉÊ À̧VðPÀ 

¸ÀÄ¹ÜgÀ PÀÈ¶ ¥ÀzÀÝwUÉ PÀrªÉÄ ºÉÆgÀV¤AzÀ PÀÈ¶ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß( gÀ À̧UÉÆ§âgÀ/QÃl £ÁμÀPÀ) PÉÆAqÀÄ vÀgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀrªÁt 

ºÁPÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÀ PÀÈ¶AiÀÄ°è£À ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸À®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

66) ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå PÁqïð JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 

ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå PÁqïð JA§ÄzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â gÉÊvÀ£À »qÀÄªÀ½AiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ CA±ÀUÀ¼À 

ªÀÄÄ¢ævÀ ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. F PÁqÀð C£ÀÄß ̧ ÀA s̈ÀAzÀ¥ÀlÖ gÉÊvÀgÀ ªÀiÁ»wUÁV ºÀ¸ÁÛAvÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ 

12 CA±ÀUÀ½UÉ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ gÉÊvÀgÀ ªÀÄtÂÚ£À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ¸ÁgÀd£ÀPÀ, gÀAdPÀ, ¥ÉÇmÁ åμï 

(¥ÀæªÀÄÄR/¥ÀæxÀªÀÄ-¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ); S. Zn, Fe, Cu, Mn, Bo (¢éwÃAiÀÄ-¥ÉÇÃμÀPÁA±À)/ (¸ÀÆPÀëä ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ); ¨ËwPÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ- ªÀÄtÂÚ£À gÀ¸À¸ÁgÀ, ¸ÁªÀAiÀÄªÀ EAUÁ®,  «zsÀÄåvÁéºÀPÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

 

67) ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀå aÃn ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ K£ÀÄ: 

gÉÊvÀgÀ »qÀÄªÀ½AiÀÄ°è£À ªÀÄtÂÚ£À ¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀgÀ DzÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀ À̧U ÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß 

««zsÀ ¨É¼ÉUÀ½UÉ CUÀvÀå ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¹¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ EzÀjAzÁV ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ £ÀÆå£ÀåvÉ, 

¥ÉÇÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV À̧®Ä ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ EªÀÅUÀ½AzÁV ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä gÉÊvÀjUÉ 

£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀÄÆgÀÄªÀμÀðUÀ½UÉÆªÉÄä gÉÊvÀgÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr À̧ÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀêªÁVgÀÄvÉÝ, EzÀjAzÁV ªÀÄÄA¢£À 3 

ªÀμÀðUÀ½UÀ½è ªÀÄtÂÚ£À DgÉÆÃUÀåzÀ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉU À¼À£ÀÄß zÁR° À̧®Ä G¥ÀPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

 

68) ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ «zsÁ£À w½¹: 

f¦J¸ï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀAzÁAiÀÄ £ÀPÉëUÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 2.5 ºÉPÉÖÃgï ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 10 ºÉPÉÖÃUÉð MAzÀÄ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ 15-20 

¸ÉA.«ÄÃ D¼À¢AzÀ "«" DPÁgÀzÀ°è PÀvÀÛj¹ EzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «Ä±Àæt ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ £Á®ÄÌ s̈ÁUÀUÀ¼ÁV ªÀiÁr 

CzÀgÀ°è «gÀÄzÀÝªÁzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆ¯ÉUÀ½AzÀ CzsÀð PÉf DUÀÄªÀμÀÄÖ ªÀÄtÚ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛDAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀtÚ aÃ®zÀ°è ºÁQ ªÀiÁr PÉÆÃqï ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß «±ÉèÃμÀuÉUÁV ªÀÄtÄÚ ¥ÀjÃPÁë 

¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄPÉÌ ªÀUÁð¬Ä À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄtÚ£ÀÄß À̧AUÀæ» À̧ÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ 



d«ÄÃ¤£ÀÄzÀÝPÀÄÌ CAPÀÄqÉÆAPÁV ªÀÄzsÀå¨sÁUÀ¢AzÀ ¸ÀAUÀæ» À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÉgÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à À̧¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ 

ªÀÄtÄÚ vÉUÉAiÀÄ ¨ÁgÀzÀÄ, UÉÆ§âgÀ ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ vÉUÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. 

gÁdå ̧ ÀPÁðgÀªÀÅ vÀªÀÄä PÀÈ¶ E¯ÁSÉAiÀÄ ¹§âA¢ ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ ºÉÆgÀUÀÄwÛUÉ KeÉ¤ìAiÀÄ ¹§âA¢AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀAUÀæ» À̧ÄvÀÛzÉ.  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀμÀðzÀ°è Jg ÀqÀÄ ¨Áj vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, PÀæªÀÄªÁV ̈ ÉÃ¹UÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAUÁgÀÄ É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÀmÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨É¼É E®è¢gÀÄªÁUÀ ªÀÄtÂÚ£À ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ . 






